
 
 

 

 
WO?       Freibad Weng bei Admont  
WANN? Mo 10.08 - Do 14.08 (4 EH) 
Ersatztermine bei Schlechtwetter (Fr & Sa) 
 
UHRZEIT: 10:30 -11:15 UHR 
 
VORAUSSETZUNG:  
ab 2,5-4 Jahren plus eine Begleitperson  
 
KURSKOSTEN - 80 EUR   
inkl. Fahrtkostenpauschale Trainerin  
 
EINTRITT für die Dauer des Kurses (60 min) 
wird vom Verein zur Erhaltung des Wenger 
Freibades übernommen; bei längerem 
Aufenthalt Kauf einer Saisonkarte (€ 35)  
 
MITZUBRINGEN  Badesachen,  
restliches Material plus Kinderneopren  
(bei Bedarf) wird zur Verfügung gestellt  
 
ZAHLUNGSINFOS 
und Infos zum Kursablauf erhältst du 
5 Werktage vor Kursstart per E-Mail. 
Bitte auch im Spamordner nachsehen! 
 

NUR Online Buchung unter 
schwimmresilienz.at  
Angebote Schwimmkurse 
Weng bei Admont 
  

 

ELTERN KIND- SCHWIMMKURS 

Veranstalter 
 

 
Verein zur Erhaltung 

des Wenger Freibades 
 

 
INHALT 
Der Kurs bietet einen geschützten Raum um 
die Selbstwirksamkeit ihres Kindes im 
Element Wasser zu stärken und unter 
fachlicher Leitung etwaige vorhandene 
Ängste durch behutsame, spielerische 
Wassergewöhnung (=Kopf ins Wasser, 
blubbern, kurze Tauchversuche durch 
Springübungen) gemeinsam abzubauen.  
 
Der Fokus liegt weiterhin auf sichere 
Beckenrandübungen, sowie Halte- und 
Grifftechniken. Ziel ist ein selbständiges 
Fortbewegen mit einer Schwimmhilfe (Brett 
& Nudel, Schwimmscheiben) im Wasser, 
damit du für deinen 1. Anfängerkurs gut 
gewappnet bist.  

 

 


